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SESION 2 - PROFUNDIZACION Y ORIENTACION PSICOSOCIAL

1. Seguimiento emocional y evolucién

Me slerto Dlen (& \sz,

l Desde el ultimo encuentro, ¢ cdmo se ha sentido?
|

¢En qué ha cambiado algo en su situacion o en su forma de ver lo que esta viviendo?

Terep buera o, Fanmcudentss fesitvos

| 2. Profundizacién en experiencias y contencién emocional

¢ Qué situaciones le generan mayor carga emocional actualmente?

Neda, este *‘rvv@‘o\\o‘

H !

' ¢ Como ha manejado esas emociones o situaciones? i
Tk de Nno eshecarme Por Nede | ) s (oSus S= f

1

¢ Siente que ha podido expresar lo que siente? ;Por qué?
N | |
S 8lantw coNflanta | SterDre 284hoy eten de anlme,

3. Fortalecimiento de vinculos y redes

¢ Qué personas han sido :mportantes en su proceso’7

M Waes, SieomRBe es >f—,,.r~. Pendbente dwe mis Sending |
ErAze = 7o e O i ﬁ
¢ Qué le gustaria mejorar en sus relaciones fammares 0 personales?

Que. \naya rmus }wﬂnﬁ)w'(socﬁu:l’ Qungue (o no me
Preocuio Por nada \,QCP,QSAO allendan a b cosns

4. Estrategias de afrontamiento

| ¢ Qué podria empezar a hacer para sentirse mejor o manejar las dificultades?

B«chdr Ande Nlends Ihuena cae bl moﬂ-@g‘wﬂdox
et dAng oitidat, |

¢, Qué apoyo considera que necesita en este momento a nivei emocional?

El apero de mt Luilia.
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Orientacion y acciones realizadas en la sesién (marque con una X)

Fortalecimiento de vinculos familiares (X') | Estrategias de afrontamiento ( )

Disminucién de conductas de riesgo () Fortalecimiento de redes de apoyo o)

. Contencién emocional () ! Resignificacion de experiencias { )

i
b ]

i Efercicio de ciudadania ( )

Observaciones del profesional {Evolucion, nivel de conciencia emocional, cambios en

discurso, disposicion, factores de riesgo o proteccién): <o AN=cnvao ﬁ\;‘?c}q
f\quv\ leo, Cen Merno, A—}SPQ SN, e Se
7‘1&24/\«\»«Q G Seun Guc,-\—@ﬂas CLQ e 9»‘34_;.

Acuerdos del atendido y recomendaciones brindadas oy Q} \
Se vewmienda  conitnouar (on 8P o %OL-LQM O
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' Compromisos del participante: | S -
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. Remisién o articulacién institucional {si aplica):

Valoracion final del profesional = forbulCaen v ineoles .-Q.lmt\—bve.
vddedeniento de red.e s cf)cqfs‘gvlo

Se " enS e ‘o

M‘ 'FIQ —\o\\re;cse-’\ delen s A.e Wudn Lo

Nivel de afectacion psicosocial: Bajo _Y Medio ___ Alto ___
¢Requiere seguimiento? Si___ No ___

Firmas

Firma del profesional




